
 

Практическое  
УПРАВЛЕНИЕ  

Личными Финансами  
в период финансового 

кризиса 

ТРЕНИНГОВАЯ ПРОГРАММА 

TalentKapital  
Персональные финансы | Бизнес-симуляции | Кросс-культурный менеджмент  



 

2 

«Богатство – не в обладании 
сокровищем, а в умении его 

использовать» 
Наполеон I 

Идея тренинговой программы.  

Цели тренинговой программы. 

Идея Тренинговой Программы 
 Каждый из нас желает себе и своим близким достатка и благополучия. Деньги 
помогают нам обрести свободу выбора, дают возможность заниматься 
любимым делом вне зависимости от того, насколько оно выгодно с точки 
зрения приносимого дохода, или делают возможным осуществление наших 
заветных желаний и удовлетворение насущных нужд. Как эффективно 
управлять личными финансами, чтобы получить все это?  
Данная тренинговая программа направлена на то, чтобы дать ответ на этот 
вопрос. 

 

Цели Тренинговой Программы 
 Дать комплексное видение места денег в жизни человека 

 Научить максимально эффективно пользоваться деньгами, как 
инструментом для достижения личных целей 

 Показать эффективность использования и научить пользоваться 
финансовыми инструментами для  управления личными финансами 

 Показать влияние риска в управлении личными финансами и научить 
управлять им 

 Научить создавать активы, независимо от текущей финансовой ситуации 
человека 

 Выработать навык создания активного капитала (инвестирование) 
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Описание программы по модулям 

Модуль I «Основы финансовой грамотности» 
ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʞʠʟʥʝʥʥʳʭ ʮʝʣʝʡ 
ʎʝʥʘ ʚʨʝʤʝʥʠ 
ʈʘʩʯʝʪ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʤʝʯʪʳ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 
ʎʝʥʥʦʩʪʴ ʜʝʥʝʛ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ 
ʏʫʜʦ ʩʣʦʞʥʳʭ ʧʨʦʮʝʥʪʦʚ 
ɿʘʢʦʥʳ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʝʥʴʛʘʤʠ 
ɺʠʜʳ ɼʝʥʝʞʥʳʭ ʇʦʪʦʢʦʚ 
ʄʥʦʞʝʩʪʚʝʥʥʳʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʠ ʜʦʭʦʜʘ 
ɿʘʧʣʘʪʠ ʩʥʘʯʘʣʘ ʉɽɹɽ 
ɸʢʪʠʚʥʳʡ ʜʦʭʦʜ - ʧʘʩʩʠʚʥʳʡ ʜʦʭʦʜ 
ɸʢʪʠʚʳ ï ʇʘʩʩʠʚʳ (ʚ ʙʫʭ.ʫʯʝʪʝ ʠ çʧʦ ʂʠʡʦʩʘʢʠè) 
ʂʦʛʜʘ ʠ ʢʘʢ ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ɸʢʪʠʚʳ 
ʂʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʜʝʥʝʛ ʚʦ ʚʨʝʤʝʥʠ  
ɸʥʘʣʠʟ ʪʝʢʫʱʝʡ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ  
ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʀʥʩʪʠʪʫʪʳ ʠ ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʀʥʩʪʨʫʤʝʥʪʳ 
ʇʣʘʥ ʟʘʱʠʪʳ ˉ1 
ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ 
ʂʫʜʘ ʢʣʘʜʫʪ ʜʝʥʴʛʠ 
ɹʦʣʴʰʝ ʟʘʨʘʙʘʪʳʚʘʪʴ ʠʣʠ ʪʨʘʪʠʪʴ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʝʡ 
ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʨʦʜʘʚʝʮ - ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʧʦʢʫʧʘʪʝʣʴ (ʦ ʨʳʙʘʢʘʭ ʠ 
ʨʳʙʢʘʭ) 
ʂʘʢ ʢʫʧʠʪʴ ʘʚʪʦʤʦʙʠʣʴ, ʥʝ ʧʦʪʨʘʪʠʚ ʩʚʦʠʭ ʜʝʥʝʛ  
ʇʣʘʥ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 
ʇʣʘʥ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʩʚʦʙʦʜʳ 
ʃʠʯʥʦʝ ʌʠʥʘʥʩʦʚʦʝ ʇʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʉʝʤʝʡʥʳʡ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʡ ʫʯʝʪ 
ʃʠʯʥʳʡ ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʡ ʇʣʘʥ ʚ ʮʠʬʨʘʭ 

ʉʨʝʜʩʪʚʘ ʫ ʥʘʩ ʝʩʪʴ.  
ʋ ʥʘʩ ʫʤʘ ʥʝ ʭʚʘʪʘʝʪ.  

(ʩ) ʄʘʪʨʦʩʢʠʥ,  
ʤ/ʬ "ɿʠʤʘ ʚ 

ʇʨʦʩʪʦʢʚʘʰʠʥʦ" 
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Описание программы по модулям 
Модуль II «Стратегии личного инвестирования, финансовые 
инструменты,создание активов, управление рисками » 

ʏʪʦ ʪʘʢʦʝ ʠʥʚʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʏʪʦ ʝʱʝ ʥʘʟʳʚʘʶʪ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʷʤʠ 
ʂʨʝʜʠʪ ʚ ʨʦʣʠ ɸʢʪʠʚʘ ʠʣʠ ʇʘʩʩʠʚʘ 
ɼʠʚʝʨʩʠʬʠʢʘʮʠʷ ʚʣʦʞʝʥʠʡ 
ʇʦʜʭʦʜ ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʛʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪʘ ʠ ʧʨʦʩʪʦʛʦ ʦʙʳʚʘʪʝʣʷ ʢ ʠʥʚʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʶ 
ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ʧʨʠʫʤʥʦʞʝʥʠʷ ʢʘʧʠʪʘʣʘ 
ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʈʠʩʢʘʤʠ 
ʇʣʘʥ ʟʘʱʠʪʳ ˉ2 
ʅʘʢʦʧʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʨʘʭʦʚʘʥʠʷ ʞʠʟʥʠ 
ʂʨʝʜʠʪʥʳʝ ʉʦʶʟʳ 
ʀʥʚʝʩʪʠʮʠʦʥʥʳʝ ʬʦʥʜʳ 
ʌʦʥʜʦʚʳʡ ʨʳʥʦʢ ï ʚ ʧʦʠʩʢʘʭ ʟʦʣʦʪʦʡ ʞʠʣʳ 
ɻʜʝ ʠʩʢʘʪʴ / ʥʝ ʠʩʢʘʪʴ ʩʚʝʨʭʜʦʭʦʜʥʦʩʪʴ ? 
ʌʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʦʚ 
ʉʪʨʘʪʝʛʠʠ ʠʥʚʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ 
ʉʪʨʘʪʝʛʠʷ ɺʳʭʦʜʘ 
ɼʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʝ ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 
ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʝ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʥʪʳ (ʧʦʩʨʝʜʥʠʢʠ ʠ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʳ) 
ʌʠʥʘʥʩʦʚʳʡ ʧʣʘʥ ʥʘ 3-5 ʣʝʪ 

 

Поговорка "Знание - сила" 
неверна. Правильно будет 
так: "Примененное знание - 

сила". Бодо Шефер,   
"Путь к финансовой 

независимости" 
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Ваш инструктор Дмитрий Мельник 
Финансовый консультант - эксперт по управлению персональными финансами, 
инвестициями и страхованию, управляющий партнер компании «TalentKapital», 
сертифицированный проектный менеджер. 

3 года ведет обучающие программы  в сфере финансов, бизнеса и управления 
проектами.  

Имеет опыт построения бизнеса в сферах инвестирования и управления 
недвижимостью, в сфере информационных технологий, опыт работы с европейскими 
финансовыми институтами по проектам автоматизации управления активами клиентов 
- инвесторов. 

Среди реализованных проектов: 
 платформа «Internet Trading system» торговли ценными бумагами через 

интернет для рынка заявок (ПФТС) на фондовм рынке Украины 

 Internet Software Development company Jworx Ltd  (партнерский проект с Byteworx 
Gmbh, Германия)  

 5 реализованных проектов по управленческому Консалтингу для малого бизнеса 

 3 проекта по инвестициям в строительство коммерческих и промышленных 

объектов 
 

Стажировки в Дании и Германии.  

Член Международной Организации AIESEC 
 

«Вот я и миллионер! - 
воскликнул Остап с веселым 

удивлением. - Сбылись мечты 
идиота!» Илья Ильф, Евгений 

Петров, "Золотой теленок" 
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«Хотеть недостаточно, 
надо действовать!»  

И. Гѐте 

Эффекты Тренинговой Программы 

 
Эффекты Тренинговой Программы 

 Целостный взгляд на использование своих финансов во всех сферах 

жизни (семья, здоровье, любовь, профессия) 

 Повышение ощущения собственной свободы и изменение отношения к 
использованию денег 

 Оптимизация личных расходов 

 Легкость в выборе и использовании финансовых инструментов 

 Изменение отношения к рискам при управлении личными фиансами 

 Повышение защищенности от финансовых рисков 

 Использование навыка инвестирования для достижения личных 
долгосрочных целей 
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«Бедный - это тот, кто 
отказывается управлять 

тем, что имеет.»                   

В. Завьялов 

Условия проведения и стоимость 

тренинговой программы 

 

Условия проведения Тренинговой программы 
 Все  участники тренинговой программы проходят анкетирование перед 

проведением 

 В стоимость семинара входит: авторский раздаточный материал, кофе-

брейки, обед, индивидуальные консультации в процессе тренинга, рабочая 

папка, блокнот, ручка 

 Стоимость участия одного человека:  
в Модуле I (1 день) – 1250 ГРН  
в Модуле II 1 день) – 1550 ГРН  

  

 При оплате участия во всех двух Модулях, стоимость пакета – 2500 ГРН 

 
 

 



 

 

 

Практическое Управление Личными Финансами  
в период финансового кризисa 

Дмитрий Мельник 
Управляющий партнер 
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d.melnyk@talentkapital.com 
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